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Informacja dot. Planu Ograniczeń 

w dostarczaniu i poborze energii elektrycznej 

 
I. Z czego wynika Plan Ograniczeń w dostarczaniu i poborze energii elektrycznej? 

Plan Ograniczeń wynika z Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 8 listopada 2021r. w sprawie 

szczególnych zasad i trybu wprowadzania ograniczeń w sprzedaży paliw stałych oraz w dostarczaniu 

i poborze energii elektrycznej lub ciepła (Dz. U. z 2021 r. poz. 2209) (dalej: Rozporządzenie). 

II. Czym jest Plan Ograniczeń w dostarczaniu i poborze energii elektrycznej i kogo dotyczy? 

Zgodnie z § 5 ust. 1 Rozporządzenia, ograniczenia w dostarczaniu i poborze energii elektrycznej dotyczą 

odbiorcy energii elektrycznej w zakresie posiadanego przez siebie obiektu, dla którego określona 

w umowach dystrybucyjnych i kompleksowych łączna wielkość mocy umownej wynosi co najmniej 

300 kW. 

Odbiorca zamawiający moc umowną co najmniej 300 kW, w zakresie posiadanego przez siebie obiektu 

zobowiązany jest ograniczyć pobór energii elektrycznej w przypadku ograniczeń wprowadzonych zgodnie 

z ww. Rozporządzeniem oraz ograniczeń wprowadzanych zgodnie z IRiESD na polecenie Operatora 

Systemu Przesyłowego Elektroenergetycznego (OSP). Odbiorca taki zobowiązany jest również 

do ograniczenia poboru mocy zgodnie z Planem wprowadzania ograniczeń, co oznacza, że w stopniach 

zasilania od 11 do 20 może pobierać moc wynikającą z równomiernego podziału zakresu mocy 

od wielkości mocy maksymalnego poboru (11 stopień) do wielkości mocy minimalnego poboru 

(20 stopień). Zasady wyznaczania stopni zasilania określa § 8 Rozporządzenia. 

Zgodnie z § 6 ust. 1 pkt 1–4 Rozporządzenia, ochronie przed wprowadzanymi ograniczeniami 

w dostarczaniu i poborze energii elektrycznej podlega odbiorca energii elektrycznej w zakresie 

posiadanego przez siebie obiektu: 

– dla którego określona w umowach łączna wielkość mocy umownej wynosi poniżej 300 kW; 

– będącego szpitalem i innym obiektem ratownictwa medycznego; 

– wymienionego w przepisach wydanych na podstawie art. 6 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 21 listopada 1967 r. 

o powszechnym obowiązku obrony Rzeczypospolitej Polskiej (Dz. U. z 2021 r. poz. 372 i 1728); 

– wykorzystywanego bezpośrednio do nadawania programów radiowych i telewizyjnych o zasięgu 

ogólnokrajowym; 

– zapewnienia przewozu lotniczego, transportu kolejowego i publicznego transportu zbiorowego,  

– wydobywania paliw kopalnych ze złóż, ich przeróbki oraz dostarczania do odbiorców, w tym 

wydobywania, przesyłania lub dystrybucji paliw gazowych; 

– realizacji zadań wpływających w sposób istotny na spełnianie wymagań w zakresie ochrony środowiska, 

w tym odprowadzania i oczyszczania ścieków w zakresie zbiorowego odprowadzania ścieków; 

– wytwarzania, przesyłania lub dystrybucji energii elektrycznej lub ciepła,; 

– wykonywania przez przedsiębiorców zadań na rzecz obronności państwa w zakresie mobilizacji 

gospodarki, o których mowa w art. 2 pkt 1 ustawy z dnia 23 sierpnia 2001 r. o organizowaniu zadań 

na rzecz obronności państwa realizowanych przez przedsiębiorców (Dz. U. z 2020 r. poz. 1669), w okresie 

uruchomienia programu mobilizacji gospodarki w zakresie realizacji tych zadań; 
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– stanowiącego infrastrukturę krytyczną ujętą w wykazie, o którym mowa w art. 5b ust. 7 pkt 1 ustawy 

z dnia 26 kwietnia 2007 r. o zarządzaniu kryzysowym (Dz. U. z 2020 r. poz. 1856 oraz z 2021 r. poz. 159), 

zlokalizowaną na terenie Rzeczypospolitej Polskiej; 

– odbiorca energii elektrycznej, będący jednocześnie operatorem systemu dystrybucyjnego, nie podlega 

ograniczeniom w dostarczaniu i poborze energii elektrycznej w zakresie energii elektrycznej zużywanej 

na potrzeby wytwarzania, przesyłania lub dystrybucji energii elektrycznej; 

– Obiekty albo wyodrębnione części tych obiektów, o których mowa w ust. 1, będące w posiadaniu 

odbiorcy podlegają ochronie, jeżeli zostały wyszczególnione, na wniosek i zgodnie z oświadczeniem tego 

odbiorcy, w umowach. Odbiorca niezwłocznie informuje operatora, a w przypadku umów, o których mowa 

w art. 5 ust. 3 ustawy, również sprzedawcę, o ustaniu okoliczności uzasadniających podleganie ochronie, 

o której mowa w ust. 1, w zakresie posiadanego przez odbiorcę obiektu lub jego wyodrębnionej części. 

III. Okres obowiązywania planu po zmianach legislacyjnych? 

Przygotowywany jest co roku na okres: 01.06. roku n – 31.05. roku n+1. 

IV. Jak i przez kogo wprowadzane są stopnie zasilania? 

Obowiązujące stopnie zasilania, określa OSP, czyli Polskie Sieci Elektroenergetyczne S.A. 

Sposób przekazywania informacji o uzgodnionym planie Ograniczeń w dostarczaniu i poborze energii 

elektrycznej oraz wprowadzania stopni zasilania określono w § 10 Rozporządzenia. 

W przypadku dodatkowych pytań, prosimy o kontakt mailowy na adres poczty 

elektronicznej: sekretariat@energomedia.com.pl  
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